
医学講座医学講座医学講座

お申込み・お問い合わせはこちら
奈良ニッセイエデンの園　高齢者総合福祉センター ふれあいプラザ
〒636-0071　奈良県北葛城郡河合町高塚台1-8-1

TEL　0745（33）2123　【内線9139】受付時間：10:00～17:00 (土・日・祝日及び年末年始を除く)

講 師

柴田 利彦 氏

大阪公立大学 病因診断科学
特任教授

大阪公立大学 名誉教授

大阪健康長寿医科学センター病院長予定者

健康長寿を考える健康長寿を考える
ナイスエイジングのナイスエイジングの
健康長寿を考える
ナイスエイジングの

その人らしく年齢（とし）を重ねることをナイスエイジングと私はよんでいます。
ナイスエイジングの手助けをする医療についてお話します。

ご病気でお悩みの方の質疑応答の時間を　　　　間設けております。

日時 2026年2026年2026年 777 (水)(水)(水)月月月 888 日日日 13:30～15:0013:30～15:0013:30～15:00

会場 集会室集会室集会室 定員 名名名404040

受講料 1,500円1,500円1,500円

医学博士

医学相談室医学相談室医学相談室ほっと

絆絆絆

（内、講義60分・質疑応答30分）（内、講義60分・質疑応答30分）（内、講義60分・質疑応答30分）

30分

人生を強く生きるための講座
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